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I.  PRELIMINARII

» Prezentarea generald a disciplinei: locul si rolul disciplinei in formarea competentelor specifice ale
programului de formare profesionala / specialitatii
Disciplina ingrijiri calificate in oncologie reprezintd un element iminent in formarea clinica a
studentului. In prezent, incidenta neoplaziilor maligne este in continua crestere, fiind prognozata
clasarea acestora pe locul intdi in structura generald a mortalitatii catre anul 2030. Succesul
managementului eficient Tn cazul pacientului oncologic este direct proportional asigurarii unei
abordari complexe, care prevede nu doar un act calitativ de diagnostic si tratament n sine cét si o
ingrijire profesionistd si empatica. Astfel, printre premisele de baza ale disciplinei Tngrijiri
calificate in oncologie se regasesc fintelegerea importantei specialitdtii clinice Oncologie,
cunoasterea, explicarea si intelegerea notiunilor specifice oncologiei, dobandirea abilitatilor de
evaluare a bolnavului oncologic si de comunicare a diagnosticului de cancer, necesitatea
implementdrii unor masuri de preventie si diagnostic precoce, Tnhsusirea principiilor de diagnostic,
tratament, Tngrijire si supraveghere in cadrul tratamentului specific.

» Misiunea curriculumului (scopul) Tn formarea profesionala
Formarea unor competente cognitive cét si a abilitatilor functionale de aplicare care vizeaza teoriile
si notiunile specifice disciplinei Tingrijiri calificate in oncologie, in aspectul Tinsusirii
particularitatilor de evaluare, supraveghere si nursing pre- si postterapeutic.

» Limba/limbile de predare a disciplinei: roméana;
* Beneficiari: studentii anului 1V, facultatea de Medicina Nr. 1

Il. ADMINISTRAREA DISCIPLINEI

Codul disciplinei S.07.0.065

Denumirea disciplinei Oncologie

Responsabil de disciplina dr. hab.st. med., prof. univ. Dumitru Sofroni
Anul v Semestrul Vil
Numarul de ore total, inclusiv: 120
Curs 20 Lucréri practice 20
Seminare 20 Lucrul individual 60
Forma de evaluare E Numarul de credite 4

I1l. OBIECTIVELE DE FORMARE IN CADRUL DISCIPLINEI
Lafinele studierii disciplinei studentul vafi capabil:
» la nivel de cunoastere si intelegere:
sd utilizeze actele normative ce reglementeazd domeniul oncologiei (protocoale, ghiduri,
standarde etc.);
sa cunoasca principalele afectiuni oncologice;
sa cunoasca etiologia maladiilor oncologice;
sa inteleaga particularitatile starilor precanceroase;
sa determine factorii predispozanti si tipurile de profilaxie efectuate cu scop de prevenire a
patologiei oncologice;
sd cunoasca semnele clinice generale si specifice (in dependenta de localizare) unui proces
oncologic;
sa determine modalitatile de tratament in oncologie;
sa Tnteleaga specificul sectiei de oncologie;
sa cunoasca etapele procesului de Tngrijire a pacientului oncologic;
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sa determine tipurile de interventii ale asistentului medical in sectia de oncologie;
sa evalueze activitatea de ingrijire a pacientilor cu afectiuni oncologice;

s& acumuleze o experienta clinica adecvata in ingrijirea bolnavului oncologic;

sa colaboreze cu alti colegi din sectorul medical;

la nivel de aplicare:

s& demonstreze abilitati de comunicare cu pacientul oncologic bazate pe principiile eticii
profesionale;

s& demonstreze atitudine empatica fata de pacient si rudele acestuia;

sa implementeze corect prevederile actelor normative n activitatea clinica;

sa aplice principiile de profilaxie a maladiilor oncologice;

sa identifice cancerul in dependenta de sistemul afectat;

sa constateze identificarea factorilor etiologici ai maladiilor oncologice;

sa cunoasca modalitatile de depistare a cancerului;

sa aplice principiile de tratament la pacientii oncologici;

sa colecteze datele, analizarea si stabilirea Tn mod independent a afectiunilor oncologice;

sa planifice si sa organizeze asistenta medicala necesara pacientilor oncologici;

s poatd aprecia etapele ngrijirilor aplicate, raportate la obiectivele stabilite;

sa reactioneze rapid si eficient in cazurile aparitiei unor probleme se ingrijire a bolnavilor cu
afectiuni oncologice;

sa lucreze asupra ridicarii nivelului profesional;

sa colaboreze eficient cu alti colegi din sistemul sanitar;

la nivel de integrare:

clinicg;

sa manifeste atitudini responsabile Tn aplicarea procesului de Tngrijire a pacientilor oncologici;
s& demonstreze competente de lucru in echipa multidisciplinarg;

sa fie competent sa utilizeze critic si cu incredere informatiile obtinute, utilizand noile tehnologii
informationale si de comunicare;

sa fie abil s& utilizeze tehnologia multimedia pentru a primi, evalua, stoca, prezenta si schimba
informatii, si pentru a comunica si a participa n retele prin intermediul internetului;

sa fie capabil de aTnvata sa invete, ceea ce va contribui la ridicarea nivelului profesional.

CONDITIONARI Sl EXIGENTE PREALABILE

cunoasterea limbii de predare;
competente confirmate in stiinte la nivelul preclinic (anatomie, fiziologie, fiziopatologie,

farmacologie, chirurgie, medicina interna, psihologie, etica);

competente digitale (utilizarea internetului, procesarea documentelor, tabelelor electronice si

prezentarilor, utilizarea programelor de graficd);

abilitatea de comunicare si lucru in echipa;
calitati - toleranta, compasiune, autonomie.

TEMATICA S| REPARTIZAREA ORIENTATIVA A ORELOR

Cursuri (prelegeri), lucrari practice/ lucrari de laborator/seminare si lucru individual

Nr.
d/o

TEMA Nmarul de ore
Prelegeri  Lucrari Lucru
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Asistenta medicala in oncologie. Cancerul: definitie,
epidemiologie si  etiologie, incidentd, prevalentd,
mortalitate, factori de risc pentru aparitia cancerelor:
exogeni, endogeni si cancerogeneza umana (fizica,
chimicd, virald), simptome 7in afectiunile oncologice.
Principalele afectiuni oncologice (prezentare pe aparate i
sisteme).  Preventia cancerului: preventia primarg,
secundara si tertiard; depistarea precoce si screening-ul
cancerelor - principii, metode practice, rezultate.
Principiile diagnosticului clinic si imagistic Tn cancer;
marker tumorali. Importanta practica a stadializarii TNM
in  cancere. Principiile tratamentelor oncologice
(tratamentul chirurgical, radioterapie, chimioterapie f{i
imunoterapic). Atributiile asistentului medical in serviciul
de oncologie. Procesul de ingrijire - etape, avantaje,
dezavantaje Etica si deontologia in serviciul oncologic.
Asistenta medicala in oncoginecologie. Notiuni generale
anatomice si fiziologice a organelor genitale externe si
interne. Tumorile oncologice ale vulvei, vaginului, colului
uterin, corpului uterin, trompelor uterine si a ovarelor.
Reguli generale de pregatire pentru examinari de laborator,
imagistice si endoscopice. Scurgerile patologice ale
organelor genitale feminine. ingrijirea bolnavilor dupa
interventii chirurgicale intraabdominale.

ingrijirea bolnavilor dupa interventie chirurgicale la
organele ginecologice externe. ingrijirea bolnavelor cu
hemoragii in oncoginecologie.

Asistenta medicala Tn cancerul mamar. Glandele
mamare - notiuni de anatomie si fiziologie. Ganglionii
limfatici regionali. Epidemiologia, etiologia, incidenta,
prevalenta, mortalitatea cancerului mamar. Factori de risc
pentru aparitia cancerului mamar: exogeni, endogeni.
Formele clinice a cancerului mamar. Examenul fizic al
glandelor mamare - inspectia, palparea. Autopalparea
glandelor mamare. Principiile diagnosticului cancerul
glandei mamare. Recoltari de produse biologice si
patologice. Examene imagistice: radiografii, ecografii,
tomografii computerizate, rezonantd magneticd nucleara,
scintigrafii. Principiile tratamentului cancerului mamar
(chirurgical, radioterapie si chimioterapie). Preventia
cancerului: preventia primara, secundara Si tertiarg;
depistarea precoce si screening-ul cancerelor - principii,
metode practice. Rolul asistentului medical in conduita
pacientului cu cancer al glandei mamare.

Asistenta medicala in cancerul bronhopulmonar si
esofagian. Notiuni generale. Anatomia si fiziologia
plamanilor. Factorii de risc si starile preacanceroase ai
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cancerului pulmonar. Clasificarea clinico-anatomica a
cancerului  bronhopulmonar. Manifestdrile clinice si
metodele de depistare a cancerului bronhopulmonar.
Asistenta medicala Tn tratamentul pacientilor cu cancer
bronhopulmonar ingrijirea pacientilor cu cancer
pulmonar.

Cancerul esofagian. Anatomia si fiziologia esofagului.
Factorii de risc ai cancerului esofagian. Evolutia clinica si
metodele principale de diagnostic a cancerului esofagian.
Tratamentul si ingrijirea pacientilor cu cancer esofagian.
Asistenta medicald Tn cancerul gastric, hepatic si
organelor zonei pancreato-duodenale.

Notiuni despre anatomia si fiziologia stomacului. Notiuni
teoretice despre cancerul gastric - epidemiologie i
etiologia cancerului, incidentd, prevalentd, mortalitate,
factori de risc. Examinarea clinica a pacientului cu cancer
gastric. Interventii paraclinice in cancerul gastric
(prelevarea probelor pentru examenul de laborator,
examenul radiologie, exemaneul endoscopic, examenul
histologic). Principii de tratament aplicate la pacientul cu
cancer gastric. Pregatirea pacientului pentru tratamentul
chirurgical. Rolul asistentului medical Tn pregatirea
pacientului pentru interventie chirurgicald, monitorizarea
pacientului in perioada post-operatorie. Notiuni despre
anatomia i fiziologia ficatului si  pancreasului-
epidemiologie si  etiologia cancerului, incidentd,
prevalentd, mortalitate, factori de risc pentru aparitia
cancerelor: exogeni, endogeni Si cancerogeneza umana
(fizica,chimica, virald). Examinarea clinica a pacientului
cu patologie oncologica a ficatului si pancreasului.
Interventii paraclinice in cancerul hepatic si pancreatic
(prelevarea probelor pentru examenul de laborator,
examenul radiologie, exemaneul endoscopic, examenul
histologic). Principii de tratament aplicate la pacientul cu
cancer hepatic si pancreatic. Pregatirea pacientului pentru
tratamentul chirurgical. Rolul asistentului medical in
pregdtirea pacientului pentru interventie chirurgicald,
monitorizarea pacientului in perioada post-operatorie.
Asistenta medicala in cancerul colonului gi rectului.
Notiuni generale anatomice si fiziologice ale colonului si
rectului. Tumorile oncologice ale colonului si rectului.
Alimentatia bolnavului cu patologie oncologicd ale
colonului si rectului. Supravegherea bolnavului. Tngrijirea
bolnavului cu disfunctii intestinale (diaree, constipatie,
varsaturile, meteorism).  Metodele radiologice de
diagnostic in afectiunile colonului si rectului. Pregatirea
bolnavului pentru examinari ultrasonore. Reguli generale
de pregatire pentru examinari radiologice. Metodele
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endoscopice de diagnostic in afectiunile colonului si
rectului. Clismele.

Definitie. Tipurile de clisme. ngrijirea bolnavului dupa
interventii chirurgicale. Tngrijirea bolnavului Tn perioada
postoperatorie. Supravegherea pansamentului. Combaterea
durerilor postoperatorii si ridicarea moralului bolnavului.
Hidratarea i alimentarea bolnavului. Mobilizarea
bolnavului.

Asistenta medicala in cancerul sistemului reno-urinar
si prostatei. Etiopatogeneza cancerului renal. Extinderea
primara si metastazarea cancerului renal. Clasificarea
stadializarea TNM, AJCC, editia a 8-a, 2017. Formele
clinice si histologice. Metodele de diagnostic (urografia i/v,
USG, TC, angiografia). Metodele de tratament
(chirurgical, radioterapie, chimioterapie, hormonal).
Pronosticul.

Cancerul vezicii urinare. Etiopatogeneza. Formele clinice
si histologice. Stadializarea TNM, AJCC, editia a 8-a,
2017. Metodele de diagnostic si tratament. Tipurile de
operatii: cistectomia, rezectia vezicii urinare, hemirezectia
vezicii urinare. Operatii paliative: epicistotomia, uretero -
cutaneostomia. Nefrostomie percutanata. Pronostic.
Cancerul de prostatd, incidenta. Factorii etiopatogenetici.
Clasificarea histopatologica. Clasificarea TNM, AJCC,
editia a 8-a, 2017. Metodele de diagnostic si tratament.
Evolutie si pronostic. ingrijirea pacientului in perioada
postoperatorie. Supravegherea pansamentului.

Asistenta medicald Tn cancerul cutanat si melanomul
malign. Notiuni generale de anatomie si fiziologie ale
pielii. Starile precanceroase obligante si facultative ale
pielii.  Tumorile maligne si  benigne ale pielii.
Supravegherea bolnavului (comportamentul bolnavului,
functiile vitale si vegetative ale organismului, aparitia unor
manifestari patologice la nivelul tegumentului si a
mucoaselor). ingrijirea bolnavului cu tumori ale pielii
ulcerate (eliminari seroase, hemoragice, purulente).
Recoltarea frotiului citologic (amprentd, punctie aspiratie
sau prin raclaj). Tngrijirea pacientului cu tumori ale pielii
ce afecteaza mobilitatea bolnavului (in cazul afectarii
osului, metastaze osoase ce afecteaza autodeservirea
pacientului). Metodele clinice si paraclinice de diagnostic
in afectiunile tumorilor pielii (examenul cu lupa,
dermatoscopia computerizatd, termografia, microscopia
confocala in vivo, markerii tumorali). Pregatirea
pacientului pentru interventie chirurgicala,

ingrijirea bolnavului dupa interventii chirurgicale. Durata
perioadei postoperatorie. ingrijirea pacientului dupa
amputatii sau exarticulatii. Aspectul general al bolnavului.
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Supravegherea pansamentului. Combaterea durerilor
postoperatorii. Alimentarea si mobilizarea bolnavului.

0. Asistenta medicald a pacientilor cu tumori a regiunii
capului si gatului.

Notiuni generale anatomice si fiziologice ale tumorilor
regiunii capului si gatului (glanda tiroida, planseul bucal,
laringele, buza inferioard, sinusurile paranazale). Alimentatia
bolnavilor cu patologii maligne al regiunii capului si gatului
n dependenta de organul afectat (laringe, hipofaringe, glanda
tiroida, sinusurile paranazale). ingrijirea bolnavului
oncologic regiunii capului si gatului. Metodele imagistice de 2 4 6
diagnostic in tumorile regiunii capului si gatului. Metodele
endoscopice de diagnostic al tumorilor regiunii capului si
gatului si pregatirea lor. ingrijirea pacientilor dupa interventii
chirurgicale majore. Efectuarea pansamentelor si evaluarea
plagii postoperatorii dupa interventii chirurgicale n regiunea
capului si gatului. Evaluarea scorului sindromului algic
postoperator. Reabilitarea si alimentatia pacientului cu tumori
regiunii capului si gatului.

10.  Asistenta medicalda in tratamentului chimio- si
radioterapie. Caracteristicile tratamentului chimioterapie.
Aplicatiile  clinice ale chimioterapiei.  Scopurile
chimioterapiei. Efectele secundare ale chimioterapiei.
Caile de administrare a citostaticilor. Problemele
asistentului medical Tn administrarea chimioterapiei. Rolul 2 4 6
asistentului  medical 1n administrarea preparatelor
chimioterapice. Definitia radioterapiel. Scopul
radioterapiei. Tipuri de radioterapie. Efecte secundare in
radioterapia pentru cancer. Rolul asistentului medical in
cursul radioterapiei.

Total 20 40 60

VI. MANOPERE PRACTICE ACHIZITIONATE LA FINELE DISCIPLINEI
Manoperele practice esentiale obligatorii sunt:

» sa demonstreze abilitati de comunicare cu pacientul oncologic bazate pe principiile eticii
profesionale;

» sa demonstreze atitudine empatica fatd de pacient si rudele acestuia;

» sa implementeze corect prevederile actelor normative in activitatea clinica;

» saaplice principiile de profilaxie a maladiilor oncologice;

» sacolecteze datele anamnestice Tn cazul pacientului oncologic;

» sapractice metodele clinice si manoperele de examinare a pacientului oncologic;

» sa efectueze examenul clinic general al pacientului cu determinarea semnelor specifice
tumorii benigne/maligne;

» sapractice examenul clinic general al pacientului cu aprecierea semnelor caracteristice
tumorii primare/secundare;

» saasiste la tuseul rectal cu scop de a exclude cancerul rectal, de prostata si a
metastazelor Blummer- Schnitzler (pararectale) in cancerul gastric;

e saasiste la examenul bimanual al organelor genitale interne la femei cu scop de a
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exclude tumorile organelor reproductive cét si datele de avansare loco-regionald a
pocesului cu invazia in organele adiacente;

sa poaté analiza datele de laborator in baza cunostintelor teoretice acumulate privind
parametrii specifici procesului oncologic;

sa asiste la realizarea si interpretarea radiogramelor, tomogramelor, scintigrafiei
izotopice si ultrasonografiei in cazul pacientului oncologic;

sa asiste la efectuarea punctiilor tumorilor vizuale si a ganglionilor limfatici periferici;
sa asiste la prelevarea frotiului- amprenta in tumorile vizuale (cancer cutanat, cancerul
buzelor, cancerul mamar etc.);

sa asiste la efectuarea procedurilor de biopsie cu scop diagnostic;

sa planifice si sa organizeze asistenta medicala necesara pacientilor oncologici la etapa
de diagnostic;

s& planifice si sa organizeze asistenta medicald necesara pacientilor oncologici la etapa
de tratament;

sd poata implementa etapele ngrijirilor specifice raportate la obiectivele stabilite;

s& reactioneze rapid si eficient n cazurile aparitiei unor probleme se ingrijire a
bolnavilor cu afectiuni oncologice;

sa asigure o supraveghere conforma si un nursing profesionist pre- si postterapeutic;
s& colaboreze eficient cu alti colegi din sistemul sanitar.

VII. OBIECTIVE DE REFERINTA SI UNITATI DE CONTINUT

Obiective Unitati de continut

Tema 1 Asistenta medicala in oncologie. Cancerul: definitie, epidemiologie si etiologie, incidentd,
prevalentd, mortalitate, factori de risc pentru aparitia cancerelor: exogeni, endogeni Si cancerogeneza
umand (fizicd, chimica, virald), simptome Tn afectiunile oncologice. Principalele afectiuni oncologice
(prezentare pe aparate si sisteme). Preventia cancerului: preventia primard, secundara si tertiard; depistarea
precoce si screening-ul cancerelor - principii, metode practice, rezultate. Principiile diagnosticului clinic
si imagistic in cancer; marker tumorali. Importantd practica a stadializarii TNM Tn cancere. Principiile
tratamentelor oncologice (tratamentul chirurgical, radioterapie, chimioterapie ti imunoterapic). Atributiile
asistentului medical in serviciul de oncologie. Procesul de ingrijire - etape, avantaje, dezavantaje Etica si
deontologia n serviciul oncologic.

s& cunoasca notiunile generale si 1 Notiuni generale Tn oncologie.

etiologia afectiunilor oncologice; 2. Factorii de risc modificabili/ extrinseci/exogeni Si

sa Tnsuseasca tipurile de preventie a nemodificabili /intrinseci/endogeni Tn oncologie.

cancerului; 3. Metodele de preventie a cancerului (preventia

s determine modalitatile de tratament in primara, secundara si tertiard)

oncologie; 4. Modalitdtile de depistare a cancerului

si cunoasci etapele procesului de 5. Ppr_|n0|pule traFam(VenAtulm oncologic. o

ingrijire Tn afectiunile oncologice; 6. Asistenta medicala n tratamentul pacientilor cu

s& evalueze activitatile de ingrijire a neoplazii. o o

pacientilor cu maladii oncologice; 7. Aspecte_le etice si deontologice Tn serviciul
oncologic.

sa Tnsuseasca tipurile de interventii Tn
sectia de oncologie;

s cunoasca etica si deontologia in
Oncologie;
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Tema 2. Asistenta medicald in oncoginecologie. Notiuni generale anatomice si fiziologice a organelor
genitale externe si interne. Tumorile oncologice ale vulvei, vaginului, colului uterin, corpului uterin,
trompelor uterine si a ovarelor. Reguli generale de pregatire pentru examinari de laborator, imagistice si
endoscopice. Scurgerile patologice ale organelor genitale feminine. Tngrijirea bolnavilor dupa interventii
chirurgicale intraabdominale.

ingrijirea bolnavilor dupa interventie chirurgicale la organele ginecologice externe. ingrijirea bolnavelor
cu hemoragii in oncoginecologie.

sa defineasca notiuni anatomice si 1 Anatomia si fiziologia organelor reproductive la
fiziologice ale organelor ginecologice femei.

feminine; 2. Tumorile oncologice ale colului uterin, corpului
sd demonstreze abilitdti in pregatirea uterin si a ovarelor.

pacientelor cu patologie oncologicé a 3. Reguli generale de pregatire pentru examinari de
organelor ginecologice pentru examenul laborator si imagistice a pacientelor cu patologie
de laborator; oncologica ale organelor reproductive.

Sd cuniascid pregatirea pacientelor cu 4. Regull_ generale de pregatire pe_ntru examinari
patologie oncologica a organelor endoscopice a bolnavelor cu patologie oncologica a
ginecologice pentru examenul imagistic orga_nel_or QmECO'Og_'CE- _ _ N
(USG, scintigrafiilor, TC, RMN); 5. Eliminari patologice din organele genitale feminine
sd demonstreze cunostinte in pregatirea & bolnavele cu patologie oncologica. = Secretiile
pacientelor cu patologie oncologicé a fiziologice si patologice a apratului genital feminin
organelor ginecologice pentru examenul (cantitatea, culoarea, aspectul scurgerilor, ritmul
endoscopic; SCUfger”Or)-:- - -
sa cunoasca ingrijirea pacientelor dupa 6. ingrijirea ) paclentglor cu patologie
interventii chirurgicale abdominale; oncoginecologica dupa interventii  chirurgicale

abdominale. ingrijiri generale (asigurarea unei
piozitii  comode, restabilirea si  mentinerea
echilibrului biologic, Tngrijirile speciale acordate in
cazul complicatiilor).
7. ingrijirea bolnavelor dupa interventie chirurgicald
la nivelul organelor genitale externe. Tingrijire
generale. lgiena bolnavei. Alimentatia si rehidratarea.
8 Ingrijirea  pacientelor cu hemoragii n
oncoginecologie. Cauzele hemoragiilor.
Tema 3. Asistenta medicala in cancerul mamar. Glandele mamare - notiuni de anatomie si fiziologie.
Ganglionii limfatici regionali. Epidemiologia, etiologia, incidenta, prevalenta, mortalitatea cancerului
mamar. Factori de risc pentru aparitia cancerului mamar: exogeni, endogeni. Formele clinice a cancerului
mamar. Examenul fizic al glandelor mamare - inspectia, palparea. Autopalparea glandelor mamare.
Principiile diagnosticului cancerul glandei mamare. Recoltari de produse biologice si patologice. Examene
imagistice: radiografii, ecografii, tomografii computerizate, rezonanta magneticd nucleara, scintigrafii.
Principiile tratamentului cancerului mamar (chirurgical, radioterapie si chimioterapie). Preventia
cancerului: preventia primard, secundara si tertiard; depistarea precoce si screening-ul cancerelor -
principii, metode practice. Rolul asistentului medical Tn conduita pacientului cu cancer al glandei
mamare.Principiile tratamentului cancerului mamar (chirurgical, radioterapie si chimioterapie). Preventia
cancerului: preventia primard, secundara si tertiard; depistarea precoce si screening-ul cancerelor -
principii, metode practice. Rolul asistentului medical Tn conduita pacientului cu cancer al glandei mamare.

sa defineasca depistarea precoce si 1 Anatomia si fiziologia glandei mamare.

screeningul in patologia glandelor 2. Caracteristica starilor precanceroase si a tumorilor

mamare; benigne ale glandelor mamare.

sa integreze supravegherea bolnavilor
dupa interventie chirurgicala in cazul
patologiei oncoginecologice.
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» sd cunoasca factorii predispozanti si stérile
precanceroase ale glandelor mamare;

* sd demonstreze abilitati Tn examinarea
clinica (palparea glandelor mamare si a
ganglionilor limfatici regionali);

* s&cunoasca metodele principale in
depistarea cancerului mamar: USG,
radiologice (mamografia, scintigrafia, TC,
RMN), de laborator (citohistopatologice);

» sd demonstreze cunostinte in tratamentul
cancerului mamrt;

» saorganizareze si sa planifice activitatii
de Tngrijire a bolnavilor cu caner a glandei
mamare.
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3. Formele clinice a cancerului mamar.

4. Cdile de diseminare a metastazelor.

5. Evolutie clinica. Elemente de diagnostic clinic,
paraclinic si imagistic.

6. Tratamentul chirurgical, specific chimioterapie si
radiant (teleterapie, brahiterapie) aplicat in tumorile
mamare. Indicatiile tratamentului hormonal.

7. Asistenta medicala a pacientilor cu cancer mamar:
Aplicarea masurilor de asepsie, antisepsie si de
protectie si securitate Th munca, prelevari (recoltari)
pentru examene de laborator, administrarea
medicamentelor, participarea asistentului medical la
efectuarea punctiilor glandei mamare, Tinjgrijirea
perioperatorie si postoperatorie a bolnavelor cu
cancer mamar etc.

Tema 4. Asistenta medicala Tn cancerul bronhopulmonar si esofagian. Notiuni generale. Anatomia si
fiziologia plaménilor. Factorii de risc si starile preacanceroase ai cancerului pulmonar. Clasificarea clinico-
anatomica a cancerului bronhopulmonar. Manifestérile clinice si metodele de depistare a cancerului
bronhopulmonar. Asistenta medicald Tn tratamentul pacientilor cu cancer bronhopulmonar Tingrijirea

pacientilor cu cancer pulmonar.

Cancerul esofagian. Anatomia si fiziologia esofagului. Factorii de risc ai cancerului esofagian. Evolutia
clinica si metodele principale de diagnostic a cancerului esofagian. Tratamentul si ingrijirea pacientilor cu

cancer esofagian.

* sd cunoasca factorii etiologici si starile
precanceroase ai plamanilor;

» s cunoasca modalitatile de depistare si a
principiilor metodelor de tratament a
cancemlui pulmonar si esofagian;

» sa posede culegerea de date, analizarea i
diagnosticarea 1n mod  independent
planificat si organizat a asistentei medicale
necesare in tratamentul bolnavilor cu cancer
pulmonar si esofagian;

e si& aplice cunostintele dobandite in
asistenta medicala 1n tratarea pacientilor
cu cancer bronhopulmonar si esofagian;

» sa Insuseasca etapele ingrijirilor aplicate,
raportate la obiectivele stabilite;

» sa fie capabil de a reactiona rapid si
eficient ~ Tn aparitia unor probleme
potentiale de ingrijire.

N

1 Anatomia si fiziologia sistemului respirator si a
esofagului.

Factorii de risc si starile
plamanilor si esofagului.

precanceroase ale

3. Tipurile cancerului pulmonar. Particularitatile de

evolutie a cancerului bronhopulmonar.

4. Examinarea bolnavilor cu cancer bronhopulmonar

(metodele  radiologice,  fibrobronhoscopia,
punctia biopsie transtoracicd, punctia pleurald,
toracoscopia).

5 Asistenta medicald in tratamentul pacientilor cu

cancer  pulmonar
radiochimioterapic).

(tratamentul  chirurgical,

6. ngrijirea bolnavilor cu cancer bronhopulmonar

(ingrijiri  generale, supravegherea, pacientului,
prevenirea si recunoasterea complicatiilor si
aplicarea masurilor de urgentd pana la venirea
medicului, administrarea medicatiei si alte
metode de tratament), prelevarea (recoltarea)

materialului pentru examenul de laborator,
Tngrijirea pacientului operat, etc.
7. Tratamentul cancemlui esofagian  (metoda

chirurgicald, radiochimioterapeuticd).

8 Ingrijirea bolnavilor cu cancer esofagian: ingrijiri
generale, administrarea tratamentului prescris de
medic, ingrijiri preoperatorii Si postoperatorii,
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Tema 5. Asistenta medicala in cancerul gastric, hepatic si organelor zonei pancreato-duodenale.

Notiuni despre anatomia si fiziologia stomacului. Notiuni teoretice despre cancerul gastric - epidemiologie
si etiologia cancerului, incidentd, prevalentd, mortalitate, factori de risc. Examinarea clinicd a pacientului
cu cancer gastric. Interventii paraclinice in cancerul gastric (prelevarea probelor pentru examenul de
laborator, examenul radiologie, exemaneul endoscopic, examenul histologic). Principii de tratament
aplicate la pacientul cu cancer gastric. Pregatirea pacientului pentru tratamentul chirurgical. Rolul
asistentului medical Tn pregatirea pacientului pentru interventie chirurgicald, monitorizarea pacientului in
perioada post-operatorie. Notiuni despre anatomia si fiziologia ficatului si pancreasului- epidemiologie si
etiologia cancerului, incidentd, prevalenta, mortalitate, factori de risc pentru aparitia cancerelor: exogeni,
endogeni si cancerogeneza umana (fizica,chimica, virald). Examinarea clinica a pacientului cu patologie
oncologica a ficatului si pancreasului. Interventii paraclinice in cancerul hepatic si pancreatic (prelevarea
probelor pentru examenul de laborator, examenul radiologie, exemaneul endoscopic, examenul histologic).
Principii de tratament aplicate la pacientul cu cancer hepatic si pancreatic. Pregatirea pacientului pentru
tratamentul chirurgical. Rolul asistentului medical in pregatirea pacientului pentru interventie chirurgicalg,
monitorizarea pacientului Tn perioada post-operatorie.

s& cunoasca anatomia si fiziologia 1 Anatomia si fiziologia stomacului, ficatului, zonei
stomacului, ficatului, pancreasului; pancreatoduodenale.

s demonstreze cunostinte despre factorii 2. Factorii de risc in dezvoltarea cancerului gastric,
de risc Tn cancerele sistemului digestiv; hepatic, pancreatic.

s cunoascé tipurile de investigatii lacare 3. Reguli generale de pregatire si prelevare a
este supus pacientul cu cancer gastric, probelor pentru  examenul de laborator la
gepatic, pancreatic; bolnavul cu cancer gastric, hepatic, pancreatic.
sa poatd ghida pacientul cu cancer gastric 4, Regu_ll _generale de pregatire pentru examinari
in pregétirea si efectuarea investigatiilor imagistice al bolnavului cu cancer gastric,
necesare: hepatic, pancreatic.

s3 cunoasca si sa identifice manifestarile O Reguli generale de pregatire pentru examinari
clinice ale complicatiilor cancerului endoscopice al bolnavului cu cancer gastric.
gastric (stenoza, hemoragia, perforatia, 6. Cancerul gastric complicat - recunoasterea si
invazia organelor adiacente); combaterea complicatiilor survenite.

7. Monitorizarea si ingrijirea bolnavilor cu cancer
gastric dupa interventii chirurgicale. Pregatirea
salonului pentru pacientul operat (salon izolat,
asigurarea unui pat functional, asigurarea
luminozitatii semiobscure, temperatura
ambiantd, restabilirea si mentinerea echilibrului
biologic, Tngrijirile speciale acordate in cazul
complicatiilor).

8 ngrijirea bolnavilor dupa interventie
chirurgicale. ingrijiri generale (supraveghere
permanentd, controlul temperaturii, pulsului,
tensiunea arteriald, cantitatea si  aspectul
eliminarilor prin drenurile de sigurantad, volumul

sa cunoasca pregatirea bolnavilor pentru
interventii chirurgicale;

sa aplice cunostintele dobéandite n
monitorizarea si ingrijirea bolnavilor
dupad interventii chirurgicale;

sa aplice cunostintele Tn Tngrijirea
plagilor, instalarea si schimbarea
stomelor.

sa cunoasca tipurile de alimentatie a
pacientilor Tn perioada post-operatorie;
sa cunoasca tipurile de analgezie
aplicabile pacientilor in perioada post-

oPerat_orle; : A si aspectul urinei si  scaunului). Igiena
sa aplice cunogtintele dobandite in bolnavului. Alimentatia si rehidratarea.
monitorizarea §i ingrijirea bolnavilor 9. ingrijirea si pregatirea bolnavilor cu complicatii

dupa interventii chirurgicale; dezvoltate in perioada post-operatorie pentru

reinterventie chirurgicala.
10.
Tema 6. Asistenta medicalda Tn cancerul colonului si rectului.
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Notiuni generale anatomice si fiziologice ale colonului si rectului. Tumorile oncologice ale colonului si
rectului. Alimentatia bolnavului cu patologie oncologica ale colonului si rectului. Supravegherea
bolnavului. Tngrijirea bolnavului cu disfunctii intestinale (diaree, constipatie, varsaturile, meteorism).
Metodele radiologice de diagnostic in afectiunile colonului si rectului. Pregatirea bolnavului pentru
examinari ultrasonore. Reguli generale de pregétire pentru examinari radiologice. Metodele endoscopice
de diagnostic Tn afectiunile colonului si rectului. Clismele.
Definitie. Tipurile de clisme. ingrijirea bolnavului dupa interventii chirurgicale. Tngrijirea bolnavului n
perioada postoperatorie. Supravegherea pansamentului. Combaterea durerilor postoperatorii si ridicarea
moralului bolnavului. Hidratarea si alimentarea bolnavului. Mobilizarea bolnavului.

sd cunoascd anatomia si fiziologia 1 Asistenta medicala in cancerul colonului si rectului.

colonului si rectului; 2.Notiuni generale anatomice si fiziologice ale
sd defineasca procesele fiziologice si  colonului si rectului. N _
patologice la nivel de colon si rect; 3. Tumorile oncologice ale colonului si rectului.

s demonstreze cunostinte ce vizeazd 4 Alimentatia bolnavului cu patologie oncologica ale

alimentatia bolnavului in patologiile ~ colonului si rectului. _

colonului si rectului; 5. Supravegherea  bolnavului (comportamentul
Sa ap“ce Cunogtintde dobandite 1n bolnavului, funCEiile vitale §| Vegetative ale
supravegherea bolnavelor cu neoplazii de  Organismului, aparitia unor manifestari patologice

colon/ rect precoce si avansate; ale colonului si rectului). _ o

si aplice cunostintele dobandite la 6.Tngrijirea bolnavului cu disfunctii intestinale
ingrijirea  bolnavului cu  disfunctii (diaree, constipatie, varsaturile, —meteorism).
intestinale Tn cancerul colo-rectal: Coprocultura.  Eaxamenul  coproparazitologic.

Proba de digestie. Proba pentru hemoragii oculte.

7. Metodele radiologice de diagnostic in afectiunile
colonului si rectului. Pregatirea bolnavului pentru
examinari ultrasonore. Reguli generale de pregatire
pentru examinari radiologice. Irigoscopia (scopul,
indicatii, contraindicatii, pregatirea necesarului,
pregatirea pacientului).

8. Metodele endoscopice de diagnostic in afectiunile
colonului si rectului. Rectoromanscopia (scopul,
indicatii, contraindicatii, pregatirea necesarului,
pregatirea pacientului). Colonoscopia (scopul,
indicatii, contraindicatii, pregatirea necesarului,
pregatirea pacientului).

9. Clismele. Definitie. Clisma evacuatorie. Clisma
ulecasa. Clisma terapeutica. Tehnica efectuarii
clismelor.

10. ingrijirea bolnavului dupa interventii chirurgicale.
Definitie. Durata perioadei  postoperatorie.
Aspectul general al bolnavului. Temperatura.
Aparatul cardiovascular. Aparatul respirator.

sa cunoasca pregatirea bolnavelor catre
investigatiile de laborator;

sa cunoasca pregatirea bolnavelor catre
investigatiile imagistice;

sa cunoasca pregatirea bolnavelor cétre
investigatiile endoscopice;

sa aplice cunostintele dobandite 1n
ingrijirea bolnavelor dupd interventii
chirurgicale cu neoplazii de colon si rect
precoce Si avansat;

s& aplice cunostintele Tn efectuarea
diferitor tipuri de clisme.

Aparatul digestiv. Aparatul excretor.
Supravegherea  pansamentului. Combaterea
durerilor ~ postoperatorii. Rehidratarea i

alimentarea bolnavului.

11.Mobilizarea bolnavului.
Tema 7. Asistenta medicalad in cancerul sistemului reno-urinar si prostatei. Etiopatogeneza cancerului
renal. Extinderea primara si metastazarea cancerului renal. Clasificarea stadializarea TNM, AJCC, editia a



Redactia: 09
Data: 08.09.2021
Pag. 13/21

CD 8.5.1 CURRICULUM DISCIPLINA PENTRU
STUDII UNIVERSITARE

8-a, 2017. Formele clinice si histologice. Metodele de diagnostic (urografia i/v, USG, TC, angiografia).
Metodele de tratament (chirurgical, radioterapie, chimioterapie, hormonal). Pronosticul.

Cancerul vezicii urinare. Etiopatogeneza. Formele clinice si histologice. Stadializarea TNM, AJCC, editia
a 8-a, 2017. Metodele de diagnostic si tratament. Tipurile de operatii: cistectomia, rezectia vezicii urinare,
hemirezectia vezicii urinare. Operatii paliative: epicistotomia, uretero - cutaneostomia. Nefrostomie
percutanata. Pronostic.

Cancerul de prostatd, incidenta. Factorii etiopatogenetici. Clasificarea histopatologica. Clasificarea TNM,
AJCC, editia a 8-a, 2017. Metodele de diagnostic si tratament. Evolutie si pronostic. ingrijirea pacientului

n perioada postoperatorie. Supravegherea pansamentului.
sd cunoasca morbiditatea si mortalitatea 1 Persoanele incluse in grupele de risc a cancerului
patologiilor oncourologice,; renal (persoanele ce suferd de maladie cronica
sa aprecieze rolul factorilor de risc si renala, anomalii de dezvoltare a rinichiului,

maladiilor precanceroase a sistemului

reno-urinar;
sa demonstreze caracteristicele tumorii
primare, metastazelor regionale i

Tndepartate in aprecierea tnm, stadii;
sa aprecieze elementele cheie Tn clinica

leucoplazie a mucoasei bazinetului, nefrolitiaza,
degenerare chistica renald, contact cu subsatante
chimice).

Tumorile benigne si maligne ale parenhimului si
bazinetului renal.

Triada simptomelor cancerului renal si a vezicii

patologiilor oncourologice Si urinare. _ N
diagnosticului diferentiat cu alte patologii 4 Formele clinice ale cancerului renal (hematurica,

ale sistemului reno_urinar; tumoralé, mixté, febrilé, metastatica a CR.

cancerului renal, vezicii urinare i tractului urinar.

prostatic; 6. Diferentierea tumorilor renale, vezicii urinare si
sa aplice metodele contemporane de QrOSt_"’_‘Fe' cu alte patologl! reno-urinare. - .
diagnostic a patologiei sistemului reno- /- Ingrijirea  bolnavului dupa interventii

chirurgicale.  Definitie.  Durata  perioadei

urinar;

sa aplice tratamentul personalizat al

pacientilor oncourologici in dependenta

de stadii thm, morfologic, sediul tumorii si

starii functionale a pacientului;

sa integreze cunostintele tehnice de

diagnostic si tratament al pacientilor

oncourologici Tn activitatea profesionala.
Tema 8. Asistenta medicala in cancerul cutanat si melanomul malign. Notiuni generale de anatomie si
fiziologie ale pielii. Starile precanceroase obligante si facultative ale pielii. Tumorile maligne si benigne
ale pielii. Supravegherea bolnavului (comportamentul bolnavului, functiile vitale si vegetative ale
organismului, aparitia unor manifestari patologice la nivelul tegumentului si a mucoaselor). ingrijirea
bolnavului cu tumori ale pielii ulcerate (eliminari seroase, hemoragice, purulente). Recoltarea frotiului
citologic (amprentd, punctie aspiratie
sau prin raclaj). Tngrijirea pacientului cu tumori ale pielii ce afecteaza mobilitatea bolnavului (in cazul
afectdrii osului, metastaze osoase ce afecteaza autodeservirea pacientului). Metodele clinice si paraclinice
de diagnostic in afectiunile tumorilor pielii (examenul cu lupa, dermatoscopia computerizatd, termografia,
microscopia confocald in vivo, markerii tumorali). Pregatirea pacientului pentru interventie chirurgicala,
ingrijirea bolnavului dupa interventii chirurgicale. Durata perioadei postoperatorie. ingrijirea pacientului
dupa amputatii sau exarticulatii. Aspectul general al bolnavului. Supravegherea pansamentului.
Combaterea durerilor postoperatorii. Alimentarea si mobilizarea bolnavului.

postoperatorie. Aspectul general al bolnavului.
Temperatura. Aparatul cardiovascular. Aparatul
respirator. Aparatul digestiv. Aparatul excretor.
Supravegherea  pansamentului.  Combaterea
durerilor postoperatorii.
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sa cunoasca anatomia si fiziologia pielii; 1 Asistenta medicaldin cancerul de piele si melanomul
sa defineasca procesele fiziologice si malign.

N

patologice la nivel cutanat si al mucoasei; Notiuni generale anatomice si fiziologice ale pielii.
s4 demonstreze cunostinte ce vizeaza 3 Tumorile oncologice si starile precanceroase ale

alimentatia bolnavului n tumorile ce pielii si a Melanomului malign.

afecteazd mucoasa cavitdtii bucale sau 4 Supravegherea  bolnavului  (comportamentul
buzele; bolnavului, functiile vitale si vegetative ale
s4 aplice cunostintele dobandite 1in organismului, aparitia unor manifestari patologice la
supravegherea bolnavilor cu tumori ale nivelul tequmentului sau a mucoaselor).

pielii- precoce si avansate; 5. ingrijirea bolnavului cu tumori ale pielii ulcerate
si aplice cunostintele dobandite la A(eI|n_1_|_nar| seroase, hemoragice, purulente).
ingrijirea  bolnavului cu  afectarea 6. ingrijirea bolnavului cu tumori ale pielii ce
mobilitatii, dificultiti in autodeservire; afecteaza mobilitatea bolnavului (in cazul afectarii

osului, metastaze osoase, pacientii ncarucior, ce
afecteaza autodeservirea pacientului).

7. Recoltarea frotiului citologic (amprentd, punctie
aspiratie sau prin raclaj).

8 Metodele clinice si paraclinice de diagnostic in
afectiunile tumorilor pielii (examenul cu lupa,
dermatoscopia  computerizata, termografia,
microscopia confocala in vivo, markerii tumorali).

9. Pregdtirea  pacientului  pentru interventie
chirurgicald (respectarea dietei, clisme, sanarea
tumorii)

10. ngrijirea bolnavului dupa interventii chirurgicale.
Definitie.  Durata perioadei  postoperatorie.
Aspectul general al bolnavului. Temperatura.
Aparatul cardiovascular. Aparatul respirator.
Aparatul digestiv. Aparatul excretor.
Supravegherea  pansamentului. Combaterea
durerilor postoperatorii. Alimentarea bolnavului.

11.Mobilizarea bolnavului.

Tema 9. Asistenta medicala a pacientilor cu tumori a regiunii capului si gatului.

Notiuni generale anatomice si fiziologice ale tumorilor regiunii capului si gatului (glandatiroida, planseul bucal,

laringele, buza inferioara, sinusurile paranazale). Alimentatia bolnavilor cu patologii maligne al regiunii capului

si gatului in dependenta de organul afectat (laringe, hipofaringe, glanda tiroida, sinusurile paranazale). ingrijirea
bolnavului oncologic regiunii capului si gatului. Metodele imagistice de diagnostic Tn tumorile regiunii capului
si gatului. Metodele endoscopice de diagnostic al tumorilor regiunii capului si gatului si pregatirea lor. ingrijirea
pacientilor dupd interventii chirurgicale majore. Efectuarea pansamentelor si evaluarea plagii postoperatorii
dupa interventii chirurgicale n regiunea capului si gatului. Evaluarea scorului sindromului algic postoperator.

Reabilitarea si alimentatia pacientului cu tumori regiunii capului si gétului.

sd cunoascd anatomia si fiziologia organelor 1 Asistenta medicala a pacientilor cu tumori ale

s& cunoasca pregatirea bolnavilor cétre
investigatiile de laborator;

sa aplice cunostintele dobandite n
ingrijirea bolnavilor dupd interventii
chirurgicale cu tumori ale pielii i
melanom malign- precoce si avansat;

sa aplice cunostintele in conduita
postoperatorie a  pacientilor  dupa
amputatii, exarticulatii.

regiunii capului si gatului; regiunii capului si gatului.
sd cunoasca procesele patologice benigne al 2. Notiuni generale anatomice si fiziologice ale
organelor regiunii capului si gatului; tumorilor regiunii capului si gatului (glanda tiroida,

si cunoasca cum trebuie si fie alimentat planseul bucal, laringele, buza inferioard, sinusurile

pacientul pre si postoperator in tumorile paranazale, etc)

regiunii capului si gatului; 3. Tumorile regiunii capului si gatului, (glanda tiroida,
planseul bucal, limba, laringele, hipofarimge,
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e sa stie conduita bolnavului oncologic in nazofaringe, sinusurile paranazale, glandele salivare
tumorile precoce si avansate al regiunii , buza inferioara etc).
capului si gatului; 4. Alimentatia bolnavilor cu patologii maligne ale

 sd aplice cunostinte dobandite Tn Tngrijirea regiunii capului si gatului Tn dependenta de organul
bolnavilor cu disfunctii ale organelor afectat (laringe, hipofaringe, nazofaringe, planseu

regiunii capului si gatului; bucal, sinusurile paranazale).
« s& cunoascd pregatirea bolnavilor citre 5. ingrijirea bolnavului oncologic cu disfunctii ale
examen de laborator; organelor regiunii capului si gatului: laringe,
« s4 cunoascid pregatirea pacientilor catre  hipofaringe, nazofaringe, planseul bucal, buza
investigatiile imagistice; inferioara, sinusurile paranazale (sialoree, greata,
« i cunoascd pregitirea bolnavilor pentru _ Voma, hemoragii, disfonie, disfagie, etc); )
examinarea endoscopici; 6. Metodele imagistice de diagnostic pentru bolnavii cu

tumori ale regiunii capului si gatului, radiografia,
RMN, CT scan, PET CT scan, s.a (scopul, indicatii,
contraindicatii, pregatrirea bolnavului);

7. Metodele endoscopice de diagnostic ale tumorilor
regiunii capului si gatului. Fibrolaringoscopia directa
(scopul, indicatiile, contraindicatiile, pregatirea
necesarului, prgatirea bolnavului);

8. ingrijirea pacientilor dupa interventii chirurgicale
majore.  Tngrijirea  bolnavului  postanestetica.
Aprecierea starii generale a pacientului pe sisteme,
ingrijirea traheostomei, gastrostomei, faringostomei.
Evaluarea plagii postchirurgicale Tn timp.

9. Aprecierea scorului sindromului algic
postchirurgical lapacientii regiunii capului si gatului.

10. Reabilitarea pacientului oncologic regiunii capului

si gatului.

Tema 10. Asistenta medicala in tratamentului chimio- si radioterapie. Caracteristicile tratamentului

chimioterapie. Aplicatiile clinice ale chimioterapiei. Scopurile chimioterapiei. Efectele secundare ale

chimioterapiei. Caile de administrare a citostaticilor. Problemele asistentului medical in administrarea
chimioterapiei. Rolul asistentului medical Tn administrarea preparatelor chimioterapice. Definitia
radioterapiei. Scopul radioterapiei. Tipuri de radioterapie. Efecte secundare Tn radioterapia pentru cancer.

Rolul asistentului medical in cursul radioterapiei.

* sa demonstreze abilitati pentru Tngrijirea
bolnavilor oncologici dupd interventii
chirurgicale ale regiunii capului si gatului;

e S& integreze cunostintele acumulate n
practica medicala;

 sdcunoasca scopul principal al chimioterapiei; 1. Tratamentul chimioterapie in afectiunile oncologice.

e sa determine aplicatile clinice ale 2. Utilizarea chimioterapiei n diferite  secvente
chimioterapiei; terapeutice.

e si evalueze efectele secundare ale 3 Complicatiile chimioterapiei - imediate, pe termer
chimioterapiei; scurt, pe termen lung (cumulative).

e s3 cunoascid ciile de adminictrare a 4 Modalitati de administrare a citostaticelor.
citostaticelor: 5. Regulile generale de administrare a citostaticelor.

- siinsusesci regulile generale de administrare 6. _ Asistenta medicald Tn administrarea chimioterapiei
a citostaticelor; antl-canceroase.

e si cunoasci rolul asistentului medical in /- Scopurile radioterapiei Tn afectiunile oncologice.

administrarea chimioterapiei;
» sa defmesca scopul radioterapiei;
» safnsuseasca tipurile de radioterapie;

pacientilor oncologici.

9. Efectele secundare in urma radioterapiei
afectiunile oncologice.

10. Asistenta medicala Tn tratamentul radioterapie.

8. Modalitatile de utilizare a radioterapiei in tratamentul

n
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» saevalueze efectele secundare ale radioterapiei
pentru cancer;

e s& cunoasca rolul asistentului medical in
tratamentul radioterapie;

VIIl. COMPETENTE PROFESIONALE (SPECIFICE (CP) SI TRANSVERSALE (CT)) SI
FINALITATI DE STUDIU
S Competente profesionale (CP):

» CPL1. Cunoasterea stiintelor ce stau la baza ingrijirilor generale. Dobandirea de cunostinte si know-
how independent prin procesul de nvatare formal si informai. Cunoasterea adecvata a stiintelor ce
stau la baza Tingrijirilor generale, dobandirea de cunostinte suficiente despre structura
organismului, functiile fiziologice si comportamentul organismului uman in diverse stari
fiziologice si patologice, céat si a relatiilor existente ntre starea de sanatate, mediul fizic si cel
social.

» CP2. Promovarea sanatatii, efectuarea activitdtilor de profilaxie si educatie pentru sanatate.
Efectuarea educatiei pentru sénatate la nivel de comunitate. Cunoasterea si aplicarea metodelor de
instruire n dependenta de specificul audientei. Stabilirea scopului si obiectivelor instruirii si /sau
evaluarii. Determinarea formelor optimale de instruire si evaluare in dependenta de specificul
audientei. Promovarea unui stil de viatd sanatos, aplicarea masurilor de preventie si auto-ingrijire,
promovarea sanatatii, consolidarea comportamentelor si respectarea planului terapeutic. Protectia
sanatatii si starii de bine ai indivizilor si grupurilor de care se ingrijeste. Promovarea si dezvoltarea
ingrijirilor nursing pe termen lung, in cazuri de co-morbiditate si in situatii de dependenta cu scopul
de a mentine autonomia personala a indivizilor si relatia acestora cu mediul Thconjurator in fiecare
moment al procesului de sanatate /boala.

» CP3. Realizarea procedeelor clinice. Dobandirea in timpul pregatirii a experientei clinice adecvate,
pentru efectuarea diverselor manopere practice si procedee pentru realizarea activitatilor
profesionale specifice specialitatii de asistenta medicala generala pe baza cunostintelor din stiintele
fundamentale.

» CP4. Efectuarea ingrijirilor in asistenta medicald (nursing). Asigurarea ingrijirilor profesionale
indivizilor, familiilor si grupurilor, lund n considerare dezvoltarile cunoasterii stiintifice, precum
si cerintele de calitate si siguranta stabilite Tn conformitate cu reglementérile legale si profesionale
de conduitd. Evaluarea, diagnosticarea, planificarea si implementare Tingrijirilor nursing
individualizate orientate pe rezultatele starii de sanatate. Aprecierea rezultatelor ingrijirilor, prin
intermediul instructiunilor care descriu procesele pentru diagnosticare, tratament si Tngrijire,
facand recomandari pentru ingrijirile necesare.

» CP5. Manifestarea de leadership Tn cadrul activitatii practice. Asigurarea desfasurarii eficiente si
implicarii responsabile Tn activitatile de organizare a muncii in echipa. Motivarea pentru atingerea
obiectivelor si indeplinirea sarcinilor. Realizarea evaluarii la locul de munca, inclusiv posibilitatea
de a oferi feedback constructiv. Capacitatea de a vedea, de a intelege si de a cunoaste. Promovarea
spiritului de initiativa, dialogului, cooperarii, atitudinii pozitive si respectului fata de ceilalti, a
empatiei, altruismului si Tmbunatétirea continud a propriei activitati. Aplicarea de tehnici de
relationare si de munca eficienta in cadrul echipei si cu beneficiarii serviciilor. ldentificarea
obiectivelor de realizat, a resurselor disponibile, conditiilor de finalizare, etapelor de lucru,
termenelor de realizare aferente.

6 Competentele transversale(CT):
» CT 1 Autonomie si responsabilitate Tn activitate Executarea responsabild a sarcinilor profesionale
in promovarea rationamentului logic, a aplicabilitatii practice, a evaluarii si autoevaluarii Tn luarea
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deciziilor in conditii de autonomie; aplicarea regulilor de munca riguroasa si eficientd, manifestarea
unei atitudini responsabile fatd de realizarea sarcinilor profesionale cu respectarea prevederilor
legislatiei in vigoare.
CT 2. Comunicarea eficienta si abilitati digitale. Abilitatea de a intelege textele scrise / vorbite, de
a exprima concepte, ganduri, sentimente, fapte si opinii atat in forma orala cat si in forma scrisa
(ascultare, vorbire, citire si scriere) si de a interactiona lingvistic Tntr-un mod adecvat si creativ ntr-
0 gama completa decontexte sociale si culturale. Abilitatea de a interactiona printr-o varietate de
dispozitive / aplicatii digitale, de a intelege comunicarea digitald, modul in care este cel mai bine
vizualizatd, analizata si utilizatd pentru nevoile proprii. Abilitatea de a introduce date in calculator,
de aprelucra informatiile, de a tipari documentele specifice. Capacitatea de a utiliza adecvat situatiei
continutul informatiilor gasite.
CT 3. Abilitati de interactiune si responsabilitate sociald. Realizarea activitatilor si exercitarea
rolurilor specifice muncii Tn echipd; distribuirea sarcinilor pe niveluri subordonate; promovarea
spiritului de initiativa, dialogului, cooperarii, atitudinii pozitive si respectului fatd de ceilalti, a
empatiei, altruismului si imbunatatirea continud a propriei activitati. Abilitatea de a sustine si
promova un mediu care oferd oportunitati pentru toti, indiferent de rasa, sex, cultura si varsta.
CT 4. Respectarea normelor de etica si deontologie. Asigura respectarea normelor etico-deontologice
si se conduce de prevederile codului eticii medicale; Promoveaza relatiile colegiale cu colegii de
serviciu; Asigurd activitatii libere si independente conform juraméantului profesiei de medic.

FINALITATILE DE STUDIU

» sa demonstreze abilitadti de comunicare cu pacientul oncologic bazate pe principiile eticii
profesionale;

» sd demonstreze atitudine empatica fata de pacient si rudele acestuia;

e sa utilizeze actele normative ce reglementeaza domeniul oncologiei (protocoale, ghiduri,
standarde etc.);

» sacunoasca notiunile generale si clasificarile specifice (TNM, micro-/macroscopice) aplicabile Tn
oncologie;

» safinsuseasca particularitatile starilor precanceroase;

» sa determine factorii predispozanti si tipurile de profilaxie efectuate cu scop de prevenire a
patologiei oncologice;

» sa aprecieze semnele clinice generale si specifice (in dependenta de localizare) ale unui proces
oncologic;

* sacunoasca pregatirea bolnavelor pentru investigatiile imagistice sugestive procesului oncologic
benign si malign;

* sd cunoasca pregatirea bolnavelor pentru investigatiile endoscopice in examinarea pacientului
oncologic;

» sademonstreze competente de lucru Tn echipa multidisciplinara;

» safinsuseascd metodele tratamentului specific Tn oncologie prescrise de medic;

* sacunoasca principiile tratamentului personalizat al pacientului oncologic;

» sdcunoasca particularitatile de organizare si componentele unui act terapeutic reusit;

» safinsuseasca principiile de dispensarizare a pacientului oncologic;

» saaplice cunostintele acumulate Tn profilaxia maladiilor oncologice;

» safie capabil sa implementeze cunostintele specifice acumulate in activitatea de asistent medical;

* sapoatd analiza datele de laborator in baza cunostintelor teoretice acumulate privind parametrii
specifici procesului oncologic;
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sa asiste la efectuarea punctiilor tumorilor vizuale si a ganglionilor limfatici periferici;

sa asiste la prelevarea frotiului- amprenta in tumorile vizuale (cancer cutanat, cancerul buzelor,
cancerul mamar etc.);
sa asiste la efectuarea procedurilor de biopsie cu scop diagnostic;

sa asigure o supraveghere conforma si un nursing profesionist pre- si postterapeutic;
sa colaboreze eficient cu alti colegi din sistemul sanitar.

IX. LUCRUL INDIVIDUAL AL STUDENTULUI

2.

Produsul
preconizat

Lucrul cu
manualul

Referat

Lucrul cu
sursele
informationale

Lucrul de
acasa
Lucrul cu

materiale on-
line

Pregatirea i
sustinerea
prezentarilor

Strategii de realizare

Lucrul sistematic in biblioteca si
mediatica

Analiza surselor relevante la tema
referatului.

Analiza, sistematizarea si sinteza
informatiei la tema propusa.
Alcatuirea referatului n
conformitate cu cerintele in vigoare
si prezentarea lui la catedra/grupa.
Lecturarea prelegerii sau materialul
din manual la tema respectiva, cu
atentie.

Citirea ntrebarilor din temd, care
necesita o reflectie  asupra
subiectului.

De facut cunostinta cu lista surselor
informationale suplimentare la
tema respectiva.

De selectat surse de informatie
suplimentara la tema respectiva.
Citirea textului Tn Tntregime, cu

atentie i scrierea confinutului
esential.

Formularea  generalizarilor i
concluziilor referitoare la

importanta temei/subiectului.

Lucrul Tn scris in caietul de lucru n
functie de intrebarea sau problema
formulata.

Autoevaluarea on-line, studierea
materialelor on-line de pe SITE
catedrei, exprimarea  opiniilor
proprii prin forum si chat.
Selectarea  temei
stabilirea  planului  cercetarii,
stabilirea termenilor realizarii.
Stabilirea componentelor

cercetarii,

Criterii de evaluare

Calitatea judecatilor
formate, gandirea logica,
flexibilitatea.

Calitatea sistematizarii si
analizei materialului
informational obtinut prin
activitate proprie.
Concordanta  informatiei
Cu tema propusa.

Capacitatea de a extrage
esentialul,

Abilitati interpretative;
volumul muncii

Corectitudinea solutionarii
problemei propuse pentru
rezolvare.

Numarul si durata
intrarilor pe SITE,
rezultatele autoevaluarilor

Volumul de muncad, gradul
de patrundere in esenta
temei proiectului, nivelul
de argumentare stiintifica,

Termen de
realizare
Pe
parcursul
modulului

Pe
parcursul
modulului

Pe
parcursul
modulului

Pe
parcursul
modulului

Pe
parcursul
modulului

Pe
parcursul
modulului



----- Redactia: 09

IS A
8|3 CD 85.1 CUSI?I_IEIDCILIJ bw:/lvgssci'lrﬂ_p;gA PENTRU Data: 08.09.2021
Pag. 19/21
proiectului / prezentarii  calitatea concluziilor,
PowerPoint - tema, scopul, elemente de creativitate,
rezultate,  concluzii, aplicatii formarea atitudinii
practice, bibliografie. Recenzii
colegi. Recenzii profesori
Analiza, sinteza,
Selectarea si descrierea studiului de generalizarea datelor
Analiza Zaz _ obgingte prin investigare Pe
7 studiului e nvallzaA cau_zelor problemelor proprie. _ _ parcursul
caz aparute n studiul de caz. Formarea unui algoritm de modulului
Pronosticul rezultatului scontat al cunoastere n baza
cazului. concluziilor obtinute.

X.  SUGESTII METODOLOGICE DE PREDARE-INVATARE-EVALUARE
» Metode de predare si invatare utilizate

La predarea ingrijirilor calificate in Oncologie sunt folosite diferite metode si procedee didactice,
orientate spre Tnsusirea eficienta si atingerea obiectivelor procesului didactic. n cadrul lectiilor teoretice,
de rand cu metodele traditionale (lectie-expunere, lectie-conversatie, lectie de sinteza) se folosesc si
metode modeme (lectie-dezbatere, lectie-conferintd, lectie problemizatd). in cadrul lucrérilor practice
sunt utilizate forme de activitate individuala, implicarea in investigatii clinice si Tn tot procesul de

ingrijirea bolnavilor oncologici.

Pentru Tnsusirea mai profunda a materialului, se folosesc diferite sisteme semiotice (limbaj stiintific,
limbaj grafic si computerizat) si materiale didactice (tabele, scheme, rentgenograme, tomografii
computerizate, RMN, scintigrafii, mamografii si date endoscopice). in cadrul lectiilor si activitatilor
extracuriculare sunt folosite Tehnologii Informationale de Comunicare - prezentari PowerPoint, lectii
on-line.

Metode de predare si invatare utilizate

* Curs

- introductiv

- curent

- sinteza

- teoretico-practic

- dezbateri

* Lectii practice

- de sinteza

- repetitativ

- dezbateri

» Metode traditionale

- studiu de caz

-jocuri de rol

- interactive

- lucréri de control

« Strategii/tehnologii didactice aplicate (specifice disciplinei)

Expunerea, prelegerea interactiva, demonstratia, problematizarea, lucml in grup, studiul individual,
lucrul cu manualul, Tnvatarea prin filmul didactic si inregistrari audiovizuale, dezbaterea, realizarea
sarcinilor de laborator, rezolvarea problemelor, interviul de grup, studiul de caz clinic, controversa
creativa, tehnica focus-grup, diagrama Venn, brainstorming, copacul ideilor, arborele lui Sapiro,
ciorchinele.
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mMetode de evaluare (inclusiv cu indicarea modalitatii de calcul a noteifinale)
Curenta: control frontal sau/si individual prin
(b) rezolvarea problemelor de situatie
(c) analiza studiilor de caz clinic
(d) realizarea unor jocuri de rol la subiectele discutate
(e) interpretarea datelor clinice, de laborator, imagistice si endolaporoscopice.
Finala: examen

Modalitatea de rotunjire a notelor la etapele de evaluare

Grila notelor intermediare (media Sistemul de notare Echivalent
anuald, notele de la etapele national CE'C\:'?; n
examenului)
1,00-3,00 2 F
3,01-4,99 4 FX
5,00 5
5,01-5,50 55 E
5,51-6,0 6
6,01-6,50 6,5
D
6,51-7,00 7
7,01-7,50 75
C
7,51-8,00 8
8,01-8,50 8,5 .
8,51-9,00 9
9,01-9,50 95
A
9,51-10,0 10

09
08.09.2021

Nota medie anuala si notele etapei de examinare finalda (raspuns oral) - toate vor fi exprimate n
numere conform scalei de notare (conform tabelului), iar nota finald obtinuta va fi exprimata in numar cu

doud zecimale, care va fi trecutd Tn carnetul de note.

Neprezentarea la examen fara motive intemeiate se nregistreaza ca “absent” si se echivaleaza cu

calificativul 0 (zero). Studentul are dreptul la 2 sustineri repetate ale examenului nepromovat.

X. BIBLIOGRAFIA RECOMANDATA:
A. Obligatorie:
1 Prelegeri.

2. Sofroni D., Ghidirim N., Miron L., Martalog V., Rotaru T. Tratat de oncologie. Chisinau, 1.S. FE-

P "Tipografia Centrala”, 2020, 1035 pag.. ISBN 978-9975-151-53-5.
3. Tibimé& G., Cosciug I., Sofroni D. Ghid clinic de oncologie. Chisinau, 2003, 828 p.
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CZU 616-082(075), ISBN 978-9975-53-869-5.

Protocol/Algoritm al deprinderilor practice. Tipografia Centrald, Editia a Il-a, Chisinau, 2017.
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